


























ПАСПОРТ 
социально-значимого проекта 

«Правильное питание – залог здоровья» 
учителя информатики, физики и технологии  МБОУ СОШ № 9 х. Незаймановский 

муниципального образования Тимашевский район 
Ильенко Алексея Владимировича 

 
Тема проекта «Правильное питание – залог здоровья» 
Автор проекта Ильенко Алексей Владимирович 
Основные участники 
и исполнители 
проекта 

Учитель, обучающиеся 8 класса, родители, работники школьной 
столовой, воспитанники МБДОУ д/с № 35 

Цель проекта формирование представления о культуре питания как неотъемлемой 
составляющей здорового образа жизни, через приобщение 
обучающихся к кулинарным традициям кубанских казаков, 
сохранение   рецептов приготовления традиционных казачьих блюд. 

Задачи проекта  образовательные 
 продолжить знакомство детей с основами рационального 

питания, выяснить связь правильного питания со здоровьем, 
формировать потребность в соблюдении этих правил; 

 способствовать соблюдению детьми здорового образа жизни 
через приучение к правильному питанию; 

 показывать на практике (на примере школьной столовой) 
правильное меню, количество еды, режим питания; 

 формировать представление о правилах этикета, связанных с 
питанием, вызывать потребность в соблюдении правил этикета, 
являющихся неотъемлемой частью общей культуры личности; 

 пробуждать у детей интерес к народным традициям, связанным 
с питанием и здоровьем, расширить знания об истории и 
традициях Кубанской кухни; 

 просвещать родителей в вопросах организации правильного 
питания детей младшего школьного возраста. 

развивающие 
 развитие любознательности и самостоятельности в поисках 

информации по теме;  
 умение анализировать, обобщать и использовать на практике 

полученные знания; 
 развитие коммуникативных умений ребенка при работе в парах, 

группах и коллективном творчестве;  
 формирование самосознания социально-культурных ценностей; 
 умение работать с различными источниками информации;  
 развитие творческих способностей каждого ребёнка. 

            воспитательные 
 воспитывать чувства уважения к культуре и кулинарным 

традициям других народов, в том числе кубанских казаков; 
 воспитание культуры поведения за столом, в школе, на природе; 
 привитие учащимся стремление к здоровому образу жизни. 











ПАСПОРТ 
социально-значимого проекта 
«Свидетели Великой Победы» 

учителя информатики, физики и технологии  МБОУ СОШ № 9 х. Незаймановский 
муниципального образования Тимашевский район 

Ильенко Алексея Владимировича 
 

Тема проекта «Свидетели Великой Победы» 
Автор проекта Ильенко Алексей Владимирович 
Основные участники 
и исполнители 
проекта 

Учитель, обучающиеся 9 класса, родители, ветераны Великой 
Отечественной Войны, экскурсоводы музея. 

Цель проекта  сохранение памяти о героях Великой Отечественной войны, детях 
войны, ветеранах трудового фронта; 

 оказание посильной помощи ветеранам и участника ВОВ; 
 сохранение связи времен, преемственности поколений; 
 воспитание чувства патриотизма и гражданственности. 

Задачи проекта Обучающие:  
- формировать гражданственность, чувство любви к Родине на основе 
изучения военной истории Отечества, чувства уважения и 
благодарности к подвигу соотечественников в годы Великой 
Отечественной Войны.  
Развивающие:  
- обогащать и развивать словарный запас детей, познакомить с 
произведениями художественной литературы, живописи и музыкой 
военных лет. 
 Воспитательные:  
- ориентировать родителей на патриотическое воспитание в семье. 
Воспитывать будущих защитников Отечества, стремление быть 
смелым и отважным 

Новизна проекта Установление тесной связи поколений, оказание действенной 
практической помощи ветеранам. Формирование знаний на основе 
проектно-исследовательской деятельности школьников. 

Актуальность проекта Патриотическое воспитание - это основа формирования будущего 
гражданина. Патриотическое чувство не возникает само по себе. Это 
результат длительного целенаправленного воспитательного 
воздействия на человека, начиная с самого детства. В связи с этим 
проблема нравственного - патриотического воспитания детей 
дошкольного возраста становится одной из актуальных. 

Практическая 
значимость проекта 

Данный проект способствует формированию нравственного - 
патриотического воспитания детей младшего школьного возраста.  

Сроки реализации 
проекта 

январь 2020 – май 2020 

Территория 
реализации проекта 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа № 9 им. Героя Советского Союза В.Ф. 
Мируна 
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